JEDALNY LISTOK
od 25.07.2022 do 30.07.2022

Ddtum | Deii Rariajky Desiata Obed Olovrant Vecera
20.009 ovsené vlocky 5.010 polievka cibulova s opekanym chlebom 250g (1,9), 13.046 $penatové halusky so syrovou
s mliekom a ovocim (1,7), 7.029 bravéovy maslovy rezefi 90g, omackou 345¢g (1,3,7,) ¢aj
25. P 1200g, (7) dzus 0,21 17.075 zemiakové pyré s mrkvou 280g (7), Ovocie 200g
1.005 Ovocny ¢aj 24.036 Salat uhorkovy 120g
malinovka
2.074 natierka zeleninova 5.053 polievka krupicova s vajcom 2509 (1,9), 13.038 - Misovo - zeleninovy nakyp 1659,
letnd 40g, (3,7) 9.041 Rizoto z hydinového mésa so zeleninou 330g (1,3,7), (1,3,7,9)
26. U |3.005 chlieb 100g Ovocie 200g 24.066 Salat zo surovej zeleniny 125g Zmrzlina 1 ks (7) | 17.034 zemiaky varené 1509
24.024. zel. obloha, 30g 1.130 voda s citronovou $tavou Z: zmrzlina ¢aj
1 002 biela kava (7),
23.005 Jogurt ovocny 1 ks (7) 5.027 polievka hoviddzia s nitovkami 2509 (1,7) 13.010 - Francuzske zemiaky, 3509 (3,7)
3.015 sladké pecivo (1,7), 19.003 Omacka paradajkova 150g (1,7,9) 24.001 Sterilizované uhorky 50g
217. S | 1.005 Ovocny ¢aj dzus 0,21 Varené hovédzie z polievky 54g Ovocie 200g ¢aj
16.055 knedrl'a 150g (1,)
Malinovka Z: ovocie
2.111 - Natierka makovo — 5.032 polievka hrachova s klobasou 2509 (1,7) 14.022 lievance s lekvarom a tvarohom
medova 40g . 10.008 rybie filé s brokolicou a syrovou omackou 229g, puding 200g 360g, (1,,7) ¢aj
28. | § |3.005 chlieb 100g,(1) Ovocie 2009 | 17 040 Batity varen¢ 210g marina keks 15g
1 002 biela kava (7), malinovka
2.019 natierka zo 5.037 polievka sampitionova so zeleninou 250g (1,7),
sterilizovaného hrasku 40g, 9.031 kuracie na spdsob svieckovej 210g (7) 18.019 - Kapusta hlavkova s paradajkovym
29. P ]3.012 pecivo 100g (1), 16.001 cestoviny 185g, (1,3) Ovocie 200g pretlakom 200g, (1)
24.024. zel. obloha, 30g ds 0.21 1.022 - Ovocny napoj s kiskami pomarancov pecena sekana 70g (1,7)
1.005 Ovocny ¢&aj ’ 3.005 chlieb 50g (1,7)
Caj
2.028 natierka tvarohova s 5.165 polievka drotarska s hovidzim méasom 2509 (1,7),
cesnakom 40g (7), 7.012 bravcéové stehno dusené na paprike 54g+65g= 119g, 23.003 Jogurt
30. S | 3.005 chlieb 100g, Ovocie 200g 17.034 zemiaky varené 2509 biely 1 ks (7) 13.037 Pizza Sunkova — chladena 300g
1 002 biela kava (7), 1.024 Ovocny napoj zo 100% koncentratu Croasant - maly 1,3,7)
24.024. zel. obloha-paprika,
paradajka 60g
15.054 - Zavin kysnuty 5.070 polievka porova so zemiakmi a syrom 250g (1,9), 13.035 $pagety so syrom a keCupom 300g,
s kakaom 200g (1,3,7) 6.065 hovidzie na zelenine 172g (9) Ovocie 200g 1,7
31. N | granko (7), dzis 0,21 16.016 slovenska ryza,200g, (1) caj
24.036 salat uhorkovy (1,3,7), malinovka
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Prevadzkovatel’ si vyhradzuje pravo zmeny jedalneho listka v pripade prevadzkovych, organiza¢nych alebo dodavatel’skych zmien.
na pripravu pokrmov neobsahuju ,,Geneticky modifikevané suroviny «.
Cislo 1 — 14 uvedené v zatvorke oznacuje pokrmy, ktoré obsahuju niektoré z uvedenych alergénov -  vid'. priloha k jedalnemu listku.

Vypracoval: Bilinova schvalila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca prijimatel'ov SS, PaedDr. Balazova - riaditel’ka
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